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Poblacién: 1'529,/55

A nivel nacional representa: 4.9%
Hombres: /70,434

Mujeres: 759,321

1. Situacién del consumo de productos hidrobioldgicos y de

los productores en la regién Puno.

2. Situacion de la oferta pesquera artesanal en Puno.
3. Situacién de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en la

regién Puno.
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Durante el periodo 2010-2015, el
consumo anual per cépita en kg de
productos hidrobiolégicos (pescado
fresco, congelado y enlatado, asi
como mariscos) disminuyd en la
regién Puno. Dicho nivel se encuentra
por debajo del promedio nacional y
es la regién que menos consume
productos hidrobioldgicos.

Situacién del consumo de productbs
hidrobioldgicos y de los productores en la region

Grafico 2 - Consumo per cépita anual en kg de productos hidrobioldgicos en las regiones del Pert - Ado 2015."

Loreto 554
Ucayali 412
Tumbes 283
Piura 26.2
Lambayeque 25.7
San Martin 186
Lima y Callao 176
lca 154

Madre de Dios 15.3
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Tacna 130
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Apurimac 97
Cusco 93
Cajamarca 88
Moquegua 86
Pasco 85
Amazonas 84
Huénuco 84
Huancavelica 64
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Grafico 1 - Consumo per cépita anual en kg de productos
hidrobioldgicos en la regién Puno 2010-2015.!
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Gréfico 3 - Gasto mensual per cépita en productos
cérnicos en Puno - 2015."

s/ 96.8

En productos

carnicos se S/ 2]0

destina:

1.6

Gasto mensual per
cdpita en alimentos
en la regién Puno.?

Pollo y aves

Pescados.y mariscos

Carnes rojas

2010 2015

B Promedio Regional
B Promedio Nacional

= Embutidos y menudencias

" Fuente: Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2010-2015. / 2Gasto real deflactado a precios de Lima Metropolitana.




Grafico 4 - Porcentaje de pescadores y acuicultores que venden su produccién en asociacién - Puno.?
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Situacién de la oferta pesquera artesanal en
o Puno.
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Pescadores, acuicultores y especies preferidas para

En relacion a la oferta pesquera artesanal, extraccion o produccion - Puno.”

el cuadro | brinda informacién resumen

sobre la poblacién de la regién dedicada a

la pesca y acuicultura, asi como las TRUCHA
principales especies extraidas y cultivadas.

Uno de los principales problemas que
enfrentan los pescadores artesanales y
acuicultores de la region es la
desarticulacién para comercializar sus
productos en los mercados. En la mayoria
de los casos ofertan sus pl’OdUCtOS de (% que representan respecto del total nacional).

manera informal o individual, por lo cual = TRUCHA

se ven obligados a venderlos a precios . "
. i centmenta. 3,151 (9.8%) | Acvicuttores 759 (16.6%) (66.4%) (99.6%

bajos fijados por los acopiadores.
¥ Fuente: Censos de Pesca artesanal de ambito maritimo (2012); y de-dmbito continental y acuicola (2013) - PRODUCE.

Especies preferidas para extraccién
N° de pescadores (% de pescadores que lo extraen).




Tal como se aprecia en el gréfico 5, el principal problema nutricional
en la regidn es la anemia que a finales del ano 2015 afecté al 61.8%
de los nifos menores de S anos y al 30./% de las mujeres en edad

fertil.

Por otro lado, la desnutricién crénica infantil (DCI) a finales de 2015
afectd al 14.5% de nifos menores de 5 anos.

Situacién de la Seguridad Alimentaria y
o Nutricional en la regién Puno.

Grafico 5 - Principales problemas nutricionales en la regién Puno.
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“ Fuente: Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDES) 2010-2015.



