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Durante el periodo 2010-2014, el consumo anual percdpita en kg de

productos hidrobioldgicos (pescado fresco, congelado, enlatado y mariscos) ha
aumentado en la regién La Libertad. Sin embargo, dicho nivel se encuentra por
debgjo del promedio nacional.

Consumo per capita anual en kg de productos hidrobiolégicos
en las regiones del Peru — Aiio 2014 '
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Uno de los principales problemas que enfrentan los pescadores artesanales y
acuicultores de la region es la desarticulacion para comercializar sus productos
en los mercados, ya que en la mayoria de los casos ofertan sus productos de

manera informal o individual, por lo cual se ven obligados a venderlos a precios
bajos fijados por los acopiadores.
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La poblacién de la Regién La Libertad enfrenta problemas de salud como la
desnutricion crénica infantil (DCI) y la anemia que afecta a diferentes grupos
poblacionales. Una de las principales causas de estos problemas de salud es el
limitado consumo de alimentos ricos en hierro.

El principal problema nutricional en la regién es la
anemia que da finales de 2014 afecté al 27.4% de los
nifos menores de 5 afios y al 21.6% de las mujeres en
edad fértil.

Por otro lado, la DCl a finales de 2014 afecté al 19.9%

de ninos menores de 5 anos.

*Fuente: Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDES) 2010-2014.




